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Fitness-Tempel

Die Fitnesskette John Harris investiert weiter: Neu ist ein
Luxus-Wellnessbereich im Studio am Schillerplatz in Wien.

WIEN. Uber drei Mio. Euro hat
Eigentlimer Ernst Minar in den
komplett neuen Wellnessbereich
von John Harris Fitness am
Schillerplatz in der Wiener City
investiert. Erst kiirzlich 6ffnete
der Standort wieder seine Pfor-
ten fir die Mitglieder.

Luxusausstattung

In drei Monaten Bauzeit ent-
stand der neue Wellnesstem-
pel. Bernsteinfliesen aus Itali-
en, Luxusliegen aus Frankreich
und die von einer pramierten
Lampendesignerin aus Asien
entworfene Beleuchtung pragen
das aullergewodhnliche Design
der Wellness-Oase. Hinzugezo-
gen wurden auch Feng-Shui-
Experten, um, wie es in der
Aussendung des Unternehmens
heiBt, ,ein besonders harmo-
nisches Wohlftihlambiente zu
schaffen”. Bis zu 23 Handwerker
seien — téglich in zwei Schichten
— beschiéftigt gewesen, um den
straffen Zeitplan einzuhalten.

Keine Kosten und Miihen ...

Der redesignte Fitnessclub ist
jetzt nicht nur mit Pool, Whirl-
pool, Dampfbad, Biosauna,
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Design
Wellness am
Schillerplatz:
Bernsteinflie-
sen aus ltalien,
Luxusliegen aus
Frankreich und

X Lampen aus
Finnsauna und Damensauna pgjen.
ausgestattet, sondern weist
auch erweiterte Raumhohen
und zuséatzliche Ruhezonen auf.

Facts
John Harris Ernst Minar

John Harris Fitness ist seit
mehr als 30 Jahren Pre-
miumanbieter von Fitness
und Wellness in Europa.
Moderne Kraft- und
Ausdauergerate, umfang-
reiche Group-Fitness-
Angebote und exklusive
Wellnessbereiche gehdren
zur Standardausstattung.
Die eigentimergefuhrte
Fitnesskette betreut 25.000
Kunden in Wien, Linz und
Graz.

Ernst Minar ist Eigenttmer
von John Harris Fitness.
Minar hat jahrzehntelange
Fuhrungserfahrung in der
amerikanischen Gesund-
heits- und Pharmaindus-
trie. Er holt internationale
Fitnesstrends nach Os-
terreich und hat die John
Harris Fitness Studios mit
fundierter medizinischer
Betreuung verknupft.
www.johnharris.at

Dazu Eigentiimer Minar: ,Wir
wollen, dass sich unsere Kun-
den im neuen Wellnessbereich
richtig wohlfiihlen und haben
dafiir keine Kosten und Miihen
gescheut. Neue Studien zeigen
immer deutlicher die Wichtig-
keit von regelméRigen Auszei-
ten und Regeneration fiir Koérper,
Geist und Seele.”

Fiir alle Mitglieder von John
Harris Fitness am Schillerplatz
ist der gesamte Wellnessbereich
ohne Aufpreis in allen Mitglied-
schaften inkludiert.

Start am Hauptbahnhof

Die ndchste Eroffnung folgt
Anfang néchsten Jahres: Im Fe-
bruar sperrt im Biirokomplex
.The Icon Vienna” am Wiener
Hauptbahnhof ein weiterer John
Harris-Fitnessclub auf 2.400 m?
und zwei Stockwerken auf — mit
modernsten Gerdten, Wellness,
separatem Damen-Spa und Ae-
robic. Hohe, lichtdurchflutete
Réume sollen fiir ein aullerge-
wohnliches Raumgefiihl beim

Training sorgen. Fiir Minar ist
das ein logischer Schritt: ,Die
Gegend rund um den Haupt-
bahnhof hat in den letzten Jah-
ren eine enorme Aufwertung
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Neue Studien zeigen 1mmer

deutlicher die Wichtigkeut

von regelmdajfsigen Auszeiten
und Regeneration fiir Korper,

Geist und Seele.

Ernst Minar
Eigenttimer John Harris Fitness

erfahren und es gibt noch viel
Potenzial fir die Zukunft.”
John Harris Fitness am
Hauptbahnhof startete am 1.
Dezember den Vorverkauf. (red)
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