
STEGERSBACH. Das Erwach-
senen-Resort setzt Vitalität und 
Regeneration in einen ganzheitli
chen Kontext und stellt die Sym-
biose aus Wohlbefinden und Ge- 
sundheit in den Fokus – mit viel 
Liebe zum Detail, einem revoluti-
onären Behandlungsangebot und 
besonderem Augenmerk auf Er-
nährung und bewusste Kulinarik.

Gäste im Balance Resort lernen, 
wieder das volle Potenzial ihres 
Körpers zu nutzen. Eine Methode, 
die genau das ermöglicht, ist  
„tsar® – the secret of active  
regeneration“, also das Geheimnis 
aktiver Regeneration und vegeta-
tiver Funktionsdiagnostik. 

tsar® bewirkt durch gezielte 
Bewegungen einen nachhaltig 
positiven Effekt auf Körper
haltung, Verspannungen und 
Blockaden. Körperbewusstsein 
und Bewegung, kombiniert mit 
gesunder Ernährung, beugt lang-
fristig Krankheiten vor und fördert 
Leistungs- und Konzentrations
fähigkeit.

Im Balance Resort setzt man 
auf ausgewogene, bewusste und 
exquisite Kulinarik – ausgerichtet 
auf spezielle Ernährungsgewohn-
heiten, Diäten oder Unverträg-
lichkeiten; sei es vegetarische 
und vegane Ernährung, Low Carb 
oder Zöliakie. 

Als einziges zertifiziertes Hotel 
in Österreich bietet das Balance 
Resort Stegersbach ganzheit
liches Abnehmen durch Meta-
bolic Balance® – Ernährung auf 
höchstem Niveau mit ausgebil-
detem Expertenteam inklusive 
ärztlicher Beratung.

Genuss mit allen Sinnen
Wasser, das Element des Lebens, 
ist im 2.700 m² großen Acquapura 
SPA die Inspiration. Zwei Infinity-
Pools, ein Silent Room, die Zirben-
sauna sowie weitere Wohlfühl-
sauen garantieren Entspannung 
pur. Bei umfangreichen Verwöhn-
Anwendungen der Naturkosme-
tiklinie Pharmos Green Luxury 
und der exquisiten französischen 
Beautylinie Anne Semonin mit 
„made to measure“ Treatments 
fällt es leicht, abzuschalten und 
loszulassen. 

Auch kulinarisch erwartet die 
Gäste des Balance Resorts ein 
Genuss-Erlebnis für alle Sinne 
– vom Willkommens-Drink in 
der stilvollen Atrium-Bar über 

das Frühstück und à la carte-
Abendmenü im ausgebauten und 
stylishen Restaurant IMAGO, den 
leichten Lunch im SPA-Bistro mit 
großer Sonnenterrasse bis hin 
zum Nachmittagssnack in der 
gemütlichen Lounge mit einer 
großen Bibliothek. Hier, im Pre-
mium Resort, weiß man, dass die 
richtige Ernährung maßgeblich 
zum ganzheitlichen Wohlbefinden 
und dem ganz persönlichen  
Genusserlebnis beiträgt. 

Deshalb setzt man hier bewusst 
auf lokale, saisonale Produkte und 
eine exquisite Speisenauswahl 
nach einem aktivierenden und 
regenerierenden Grundsatz.

Entspannung, Aktivität und 
Genuss in perfekter Balance er- 

leben Gäste mit dem „Luxury 
Break“-Paket ab € 137,– pro 
Nacht/pro Person inklusive  
50 SPA-Minuten im exklusiven 
Falkensteiner Acquapura SPA.
www.falkensteiner.com/ 
stegersbach

Entdecken Sie sich neu – in der Acquapura SPA Wellnesswelt der Falkensteiner Hotels & Residences!
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Stegersbach lockt!
Aktivität und Entschleunigung in perfekter Balance.
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