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obst & gemuse

Tropisch Lehrlinge der Zuwachs Metro erweitert
Spar-Akademie prdasentieren  sein Eigenmarkensortiment

fruchtige Exoten 59 um Metro Chef Bio 60 5 -

© Panthermedia.net/MP 2

Beet-zaubernd Gemiise
des Jahres ist diesmal
eine gelbe Zucchini 60

© Elaine Casap/unsplash

Beste Bio-Erde und
groBe Sortenvielfalt

Selbst ist der Osterreicher und baut Obst und Gemiise
gern auch im eigenen Garten an. @

GRUNDONNERSTAG
Liebhaber
des Spinats

© Panthermedia.net/M.Kovacova

WIEN. Der Griindonners-
tag ist, obwohl er in der
urspringlichen Bedeutung
gar nichts mit der Farbe
Grin zu tun hat, fest mit
Spinat verbunden. Mehr

als der Hélfte der Osterrei-
cher hatte das Gemiise am
Griindonnerstag auf den
Tellern, meist klassisch als
Cremespinat mit Spiegelei
und Erdépfeln. Das geht aus
einer aktuellen, représenta-
tiven Umfrage von Market-
agent.com im Auftrag von
Iglo Osterreich hervor. (APA)
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© El Chefo/Unsplash

Grillsaison Delikate Beilagen zum Steak Prasentation Im Wiener Rathaus
oder Fisch kommen von efko. @ wurde ein Gemusestand! eréffnet. @




