
WIEN. Die gute Nachricht: Wir 
leben immer länger. Schon heu-
te hat mehr als jeder Fünfte die 
Altersgrenze von 65 Jahren über-
schritten. Das liegt am Rückgang 
körperlich belastender Berufe 
ebenso wie am sehr erfreulichen 
medizinischen Fortschritt – und 
vor allem daran, dass die Men-
schen heute deutlich gesund-
heitsbewusster leben, Sport trei-
ben und sich geistig fit halten.

Eine neue Generation der  
Senioren befindet sich im Auf-
bruch – sie ist vital und versteht 
ihren Ruhestand als Herausforde-
rung. Reisen, sportliche Aktivitä-
ten und die Nutzung von Smart-
phone und Internet spielen für sie 
eine immer wichtigere Rolle!

Die neuen Senioren
Die BestAger von heute lieben 
ihre Freiheit und haben den aus-
drücklichen Wunsch, möglichst 
lange selbstständig zu bleiben 
und in den eigenen vier Wänden 
zu wohnen. Wenn jedoch die Fä-
higkeit, sich selbst zu versorgen, 
allmählich nachlässt, ist diese 
Erkenntnis umso schwieriger 
anzunehmen. Brauchen Eltern 
oder Großeltern auf einmal 
Unterstützung, sind häufig die 
Angehörigen gefordert – nicht 
zuletzt wegen des zunehmenden 
Fachkräftemangels in der Pflege. 
Und nach einem langen, aktiven 
und selbstbestimmten Leben ist 
das keine einfache Situation für 
die ganze Familie ...

Gigaset smart care denkt mit
Schon seit Jahrzehnten bietet 
Gigaset mit hochwertigen und 
durchdachten Produkten Sicher-
heit. Seit Kurzem passt nun Giga-
set smart care im Zuhause allein 
lebender Familienangehöriger 
auf, ob es zu Unregelmäßigkeiten 
im Tagesablauf kommt und infor-
miert zuverlässig über die smart 
care App oder im Alarmfall per 
Telefonanruf. Sensoren an Fens-

tern, Türen und in Räumen der 
Senioren-Wohnung merken,  
ob jemand zuhause ist, ob Türen 
geöffnet und geschlossen oder 
Fenster gekippt werden. Auch 
Ruhepausen wie der kleine Mit-
tagsschlaf oder die morgendliche 
Aufstehzeit können erfasst  
werden.

Mit der Gigaset smart care App 
für Smartphones werden alle täg-
lichen Gewohnheiten individuell 
konfiguriert. In der übersichtli-
chen Anwendung lässt sich auch 
festlegen, wer bei Abweichungen 
von den festgelegten Routinen 
benachrichtigt wird – z.B. wenn 
das Haus zu einer ungewöhnli-
chen Zeit verlassen wird. Das gibt 
Angehörigen die Sicherheit, dass 
es den allein lebenden Familien-
mitgliedern gut geht. Pflegediens-
te können ebenfalls eingebunden 
werden und so noch individueller 
betreuen.

Gigaset smart care denkt mit
Wie beim „klassischen“ Hausnot-
ruf lässt sich mit dem neuen Se-
nioren-Assistenzsystem Gigaset 
smart care per Knopfdruck oder 
auch automatisiert ein Hilferuf 
absetzen. Dank der Sensoren und 
ihrer intelligenten Vernetzung 
erkennt das System außerdem, 

wenn sich Personen anders als 
gewohnt verhalten – ganz gleich, 
ob sich der Schlafrhythmus än-
dert, Mahlzeiten ausgelassen 
werden oder das Bad seltener als 
sonst aufgesucht wird. Durch die 
Auswertung der komplexen Sen
sordaten kann Gigaset smart care 
auch daran erinnern, zu lüften, zu 
essen oder zu trinken. 

Das System stellt somit voll 
und ganz den Menschen in den 
Mittelpunkt: Senioren sind ganz 
für sich in ihrer vertrauten Um-
gebung, fühlen sich aber nicht 
alleine gelassen. Und Angehörige 
oder Pflegekräfte wissen jeder-
zeit, ob alles in Ordnung ist oder 
etwas nicht stimmt. So können 
sie umgehend eine Entscheidung 
treffen, was zu tun ist. 

Sicher endlich sicher
Die Universalsensoren des Giga-
set smart care sind batteriebe-
trieben und werden einfach auf 
Fenster und Türen aufgeklebt. 

Sensoren, Bewegungsmelder 
und Alarmknopf kommunizieren 
schnurlos mit der Basisstation, 
die sich über die Gigaset Cloud 
ständig mit der smart care App 
austauscht. Nutzer der App erhal-
ten bei Unregelmäßigkeiten eine 
Push-Nachricht – unabhängig 
von ihrem Aufenthaltsort. 

Das Paket Gigaset smart 
care plus beinhaltet zusätzlich 
ein seniorengerechtes Gigaset 
DECT-Telefon, das im Notfall eine 
Verbindung mit einer von bis zu 
vier hinterlegten Telefonnummern 
herstellt und bei Annahme des 
Anrufs automatisch auf Frei-
sprechen/Freihören schaltet. Auf 
diese Weise kann die hilfsbedürf-
tige Person z.B. auch nach einem 
Sturz kommunizieren.

Übrigens: Wie immer bei Giga-
set steht auch hier Datensicher-
heit an erster Stelle!

� www.gigaset.com

 
Sämtliche  

Gigaset smart 
care-Produkte 

sind bei „Ihrem“  
Electronic 

Partner-Händler 
erhältlich!

Jetzt ist endlich 
immer jemand da
Das Gigaset smart care etabliert sich als einfaches 
und zuverlässiges Senioren-Assistenzsystem.

Gigaset smart 
care kommt 
ohne jegliche 
Kabel aus.

Mit Gigaset smart care haben Senioren definitiv jederzeit und rund 
um die Uhr die Gewissheit, dass eine Vertrauensperson schnell und 
direkt benachrichtigt wird, falls dies nötig sein sollte.
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