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Ich will Menschen
mait Freude und
Humor Impulse
vermatteln, keine
Frontalbeschallung

mat erhobenem

© Hofburg Vienna

Zeigefinger.

Lena Wittneben
Systemischer Coach

mittlung. Ein Statement gegen
zu viel — falsch verstandenen —
Ernst?

Wittneben: Mein Lebenscredo
lautet ,Arbeitszeit ist Lebens-
zeit’' —ich glaube, dass wir, unab-
héangig, ob Lernen oder Arbeiten,
erfolgreicher sind, wenn Freude,
bestenfalls auch Spaf} und Un-
terhaltung, mitschwingen darf.

Zudem nehmen SpaB und Freu-
de Inhalten und Tatigkeiten ja
keineswegs ihre Relevanz. Auch
sollten wir alle uns selbst nicht
fortlaufend so ernst nehmen im
Sinne von ,keine Fehler machen’
oder Weltuntergangsdramen im
Kopf zu skizzieren, wenn wir —
tiberspitzt formuliert — mal nicht
sofort auf eine Mail antworten.

Fixtermin

Der Top-Event
fur die HR-
Branche in der
DACH-Region
findet am 13.
und 14. Oktober
in der Hofburg
Vienna statt.

Es geht in der Regel selten ir-
gendwo ums nackte Uberleben.

medianet: Was bereitet Thnen
personlich im Hinblick auf den
HR Summit Spafs und Freude?
Wittneben: Neue Menschen
im unmittelbaren persénlichen
Kontakt begegnen und ken-
nenzulernen zu diirfen — nicht
immer tiber Zoom am Compu-
terbildschirm. Und vor allem:
selbst viel neues lernen zu diir-
fen, Inspiration zu tanken und
nicht zuletzt auch als Hambur-
ger Nordlicht endlich einmal
mal wieder ins so wunderschéne
Wien kommen zu diirfen!

Digital Trainerin

Diplomlehrgang im Blended Learning-Format
Infoabend: 30.09.2021 | Start: 12.10.2021

Marketing und Sales Management

Diplomlehrgang

Infoabend: 05.10.2021 | Start: 03.11.2021

ICH WILL
MEHR VOM

LEBEN

Social Media Management
Diplomlehrgang
Infoabend: 05.10.2021 | Start: 02.11.2021

Digital Marketing Management
Diplomlehrgang
Start: 15.10.2021

BILDUNG. FREUDE INKLUSIVE.

Google Analytics
Start: 20.10.2021

Grafikdesign
Tageslehrgang
Start: 02.11.2021

Das Kursprogramm 2021/2022
finden Sie unter:
www.bfi.wien/kursprogramm

Eventmanagement fiir Online- und Live-Events
Start: 02.11.2021

Web Developer
Tageslehrgang
Start: 03.11.2021

Weitere Infoveranstaltungen und alles Wissenswerte finden
Sie unter: www.bfi.wien




