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Alles Walzer! Die Ball-

Veranstaltungen sind zuruck

In Niederosterreich wird nach einer zweijahrigen coronabedingten
Pause wieder getanzt. Alle Balle sind gut besucht. Zuletzt fanden neben

zahlreichen weiteren Ballveranstaltungen der Hauptstadtball
in St. Polten und der Ball Royale im Casino Baden statt.

Nach den Pandemiejahren, in
denen an solche Veranstaltungen
bei Weitem nicht zu denken war,
ist es ein besonderes Erlebnis zu
sehen, wie Béalle wieder stattfin-
den und die Besucher fleiBBig das
Tanzbein schwingen. Mittlerweile
werden Bélle von Jung und Alt
besucht und sind keinesfalls mehr
klassische Tanzveranstaltungen.
Viele Veranstalter bieten ein
buntes und breit gefdchertes Rah-
menprogramm an, um durch den
Abend zu flihren. Aber nattrlich
kommt das Tanzen nicht zu kurz.
So werden alle Musikrichtungen
durchgespielt, und fir jeden Ge-
schmack ist etwas zu finden.

Wo sonst ist es auch so leicht,
mit anderen in Kontakt zu kom-
men? Wer mit einem Partner
tanzt, muss die Bewegungen
mit ihm bzw. ihr harmonisieren.
Wenn wir uns mit anderen im
selben Rhythmus bewegen, hebt
unser Gehim kurz die Grenzen
zwischen Ich und Wir auf. Wir
filhlen uns dem anderen verbun-
den. Synchrone Tanzbewegung
fordert die Empathie — oder ein-
facher ausgedriickt: Menschen
mogen einander lieber, wenn sie
zusammen tanzen.
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Wirtschaftsfaktor Ball

Auch als Wirtschaftsfaktor sind
Bélle nicht mehr wegzudenken.
Sowohl die Tanzschulen als auch
die Gastronomie, die Veranstalter
bis hin zu den Floristen profitie-
ren von den schillernden Ball-
Abendveranstaltungen, die als
,Ball-Events" allesamt die Wirt-
schaftssektoren einer Gemeinde
durchstarten lassen.
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In Niederosterreich gibt es
tatsachlich auch eine Vielzahl an
Ballveranstaltungen. Meist sind
es lokale Veranstaltungen mit
Eventcharakter fir die Gemeinde
oder Region, die im Gasthaus
oder im ortlichen Eventzentrum
angeboten werden. Nach Corona
hat dieses , Aktivieren" von alther-
gebrachten, eingesessenen Ballen
auch eine dementsprechende
wirtschaftliche und gesellschaftli-
che Bedeutung flir den jeweiligen
Ort —und den Genuss von Tanz,
Musik und Freiheit.

Die Balle werden je nach Veran-
stalter unter dem Motto Jagerball,
Kindermaskenball, Schulball, etc.
gefiihrt. Je nach Ausrichtung
kann der Ball sehr familiar wirken
oder in den groBeren Stadten
auch mit einer kaum tberschau-
baren Menge an Teilnehmerinnen
und Teilnehmern stattfinden.
Unter https://veranstaltungen.
niederoesterreich.at konnen
Balle in Threr Region gesucht und
gefunden werden.

Tanz gibt es seit jeher in allen
Kulturen. Dabei ist das Bewegen
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zur Musik viel mehr als ein frohli-
cher Zeitvertreib: Wissenschaftler
sind davon Uberzeugt, dass Tan-
zen gesund, glicklich und sogar
intelligent macht.

Wer auBerhalb der Ballsaison
nicht auf das Tanzen verzichten
will, wird in einer der 48 aktiven
niedero6sterreichischen Tanzschu-
len garantiert flindig. Es werden
Kurse fur Einsteiger, erfahrene
Téanzer, Paare und Jugendliche
angeboten. Hier kommt der Spal3
garantiert nicht zu kurz, und far
die Fitness ist ebenfalls gesorgt.

Wollen Sie das Tanzbein
schwingen? Dann besuchen Sie
einen Kurs in einer unseren nie-
derosterreichischen Tanzschulen.
Die ausgebildeten Tanzlehrer und
Tanzmeister bieten Thnen ein
groBartiges Angebot. Sie finden
die niederdsterreichischen Tanz-
schulen unter:

https://noe-tanzschulen.at
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