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Tue Gutes
und esse dabei

Wer weniger Fleisch isst, schont Klima und
Umwelt. Planted hat ausgerechnet, wie sehr.

WIEN. Das Foodtech-Start-
up Planted, bekannt fiir sein
pflanzliches Fleisch aus rein na-
tiirlichen Zutaten, verdffentlicht
aktualisierte Berechnungen zur
Produktokobilanz. Diese bele-
gen: Planted-Fleisch weist einen
deutlich besseren FuBabdruck
in Bezug auf Treibhausgasemis-
sionen und Wasserverbrauch
auf als tierische Gegenstiicke.
Berechnet wurden die Zahlen
vom unabhéingigen Experten
Eaternity.

Bereits 2019/20 lie das Start-
up seine Okobilanz untersuchen,
nun liegen aktualisierte CO,-

und Wasser-FuBabdruck-Daten
vor. So werden 77-87% weniger
CO,-4quivalente Emissionen er-
zeugt und 75-90% des Wassers
eingespart. Die Berechnungen
wurden mithilfe von Eaternity
durchgefiihrt, einem unabhén-
gigen Experten, der sich auf die
Okobilanz von Lebensmitteln
spezialisiert hat.

Okobilanz der Tierhaltung

Obwohl sie nur 37% der Prote-
ine und 18% der Kalorien lie-
fern, Gibersteigen die negativen
Auswirkungen von tierischen
Produkten bei Weitem die von

© Planted

pflanzlichen Alternativen. So
wird etwa ein Viertel der welt-
weiten Emissionen durch Le-
bensmittel verursacht, und
mehr als die Halfte der Emissi-
onen von Lebensmitteln stammt
aus tierischen Erzeugnissen.
Dariiber hinaus beansprucht
die Landwirtschaft die Héalfte
der bewohnbaren Flédche des
Planeten, und die Tierhaltung
tragt zu einem Verlust an bio-

Besser

Ob die Alter-
nativen besser
schmecken,
davon muss
man sich selbst
Uberzeugen.
Punkto Umwelt
ist das Urteil
deutlich.

logischer Vielfalt bei, da Walder
und wildes Land fiir den Anbau
von Tierfutter in Felder umge-
wandelt werden. Dies wiederum
resultiert im Verlust der Koh-
lenstoffsenke, die zur Abkiih-
lung der Temperatur beitrigt.
Auch Wasserressourcen werden
durch die Abwésser aus der Tier-
haltung verschmutzt und fiir die
Bewasserung der Futterpflanzen
belastet. (red)
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